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BRAMBILLA. Silvia
lia

Da Gennaio 2012

UONPIA — Unita Operativa di Neuropsichiatria dell'Infanzia e dell'Adolescenza
Fondazione IRCCS Ca Granda — Ospedale Maggiore Policlinico, Milano

Unita Operativa di Neuropsichiatria dell'infanzia e dell’Adolescenza

Polo territoriale e ambulatoriale per patologie neurologiche, psichiatriche e neuropsicalogiche
dell'eta evolutiva (0-18 anni)

Cansulenza Psicologico Clinica a tempo determinato

Contratto libero professionale 800 ore annuali

Progetto Adolescenti

Dal 25 giugno al 30 giugno 2012
SOStegno70 - Insieme ai ragazzi diabetici

Associazione Onlus presso Istituto Scientifico Universitario Ospedale San Raffaele
Psicologa, collaborazione occasionale

Campo scuola estivo per adolescenti diabetici nati nel 1995-1996-1997 in collaborazione con if
centro di Endocrinologia dell'Infanzia e dall Adolescenza dell'Ospedale San Raffaele

1- 2 ottobre 2011
SOStegno70 - Insieme ai ragazzi diabetici

Associazione Onlus presso Istituto Scientifico Universitario Ospedale San Raffaele
Psicologa, collaborazione occasionale

Campa per bambini diabetici in collaborazione con if centro di Endocrinologia dell'infanzia e
dall'’Adolescenza dellOspedale San Raffaele

Da Gennaio 2011

Studio Passepartout - Psicologia, Psicoterapia e Pedagogia
Via Gioberti 3/A, Cassano d'Adda, 20062, (Mi)

Studio Privato

Psicologa. Libero Professionista
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Da Maggio 2010 a Dicembre 2010

PSIBA - Istituto di Psicoterapia del Bambino e dell Adolescente
Via Fratelli Bronzetti, 20, 20129, Milano

Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica dell'Eta Evolutiva

Progetto di ricerca sulle aspettative del preadolescente e dell'adolescente in relazione all'adulto
insegnante. Partecipazione alla stesura del progetto e alla realizzazione dello stesso attraverso
l'osservazione di un gruppo di preadolescenti ed uno di adolescent,

Presentato al seminario: "L'adulto di fronte all'Adolescente” - 22 gennaio 2011
PSIBA - Via Fratelli Bronzetti, 20, 20129, Milano
Collaborazione Volontaria

Da Febbraio 2009 a Dicembre 2011

UONPIA - Unita Operativa di Neuropsichiatria dell'Infanzia e dell' Adolescenza
Fondazione IRCCS Ca Granda — Ospedale Maggiore Policlinico, Milano

Unita Operativa di Neuropsichiatria dell'infanzia e dell'Adolescenza

Polo territoriale e ambulatoriale per patologie neurologiche, psichiatriche e neuropsicologiche
dell'eta evolutiva (0-18 anni)

Consulenza Psicologico Clinica a tempo determinato

Contratto libero professionale 540 ore annuali

Progetto: Diagnosi e Terapia Neuropsicologica per i Disturbi dell Apprendimento

11 12 13 Giugno 2008

Fondazione IRCCS - Ospedale Maggiore Policlinico, Mangiagalli, Regina Elena, in
collaborazione con I'lstituto di Ricerca Mario Negri e I'A.O. Niguarda Ca Granda

U.O.N.P.L.A. — Unita Operativa di Neuropsichiatria dell'infanzia e dell’Adolescenza

Polo territoriale e ambulatoriale per patologie neurologiche, psichiatriche e neuropsicologiche
dell'eta evolutiva (0-18 anni)
Segreteria Organizzativa

Corso "La Medicina Basata sull'Evidenza (EBM) dalla Teoria alla Pratica nei servizi NPIA"

Da Novembre 2007 a Giugno 2009
Privato

Privati
Educatrice di bambini e adolescenti con disabilita complessa

Da Marzo 2007 a Marzo 2009

UONPIA - Unita Operativa di Neuropsichiatria dell'Infanzia e dell'Adolescenza
Fondazione IRCCS - Ospedale Maggiore Policlinico, Mangiagalli, Regina Elena, Milano
Unita Operative di Neuropsichiatria Infantile e di Dermatologia Pediatrica.

Progetto di Ricerca e di Intervento sulla Dermatite Atopica: analisi della letteratura, stesura del
progetto, attuazione dello stesso attraverso una fase di screening e una fase di valutazione
psicodiagnostica di pazienti in eta evolutiva affetti da Dermatite Atopica

Partecipazione al convegno “Scuola dell'Atopia: dalla teoria alla pratica” (vedi corsi e seminari)
Collaborazione Volontaria

26 giugno / 6 e 13 Luglio 2017

L'identificazione e gi effetti a medio e lungo termine del trauma psicologico nei minori stranieri
non accompagnati: valutazione e presa in carico”

Fondazione IRCCS Ca Granda — Ospedale Maggiore Policlinico, Milano
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Attestato di partecipazione e formazione teorico-pratica

Giornate di approfondimento e formazione sull'uso della NET (Narrative Exposure Therapy),
trattamento breve per la cura dei disturbi trauma correlati tenute dalla dott.ssa Vittoria Ardino

Giugno-Ottobre 2015

I metodo dialettico comportamentale (DBT) nel trattamento di adolescenti con disturbi
psichiatrici complessi

Fondazione IRCCS Ca Granda — Ospedale Maggiore Policlinico, Milano

Attestato di partecipazione e formazione teorico-pratica

Corso di formazione sulla terapia dialettico-comportamentale (DBT) tenuto dalla Dot.ssa Lavinia
Barone

21 Dicembre 2013
Albo Professionale dell'Ordine degli Psicologi della Lombardia

Iscrizione e Abilitazione albo degli Psicoterapeuti

Da 4-5, 25-26 Ottobre 2013
Corso di formazione alfuso clinico del C.S.W (Crisi Wartegg Sistem)

Alta Scuola di Psicologia “Agostino Gemelli" - ASAG dell'Universita Cattolica del Sacro Cuore
Attestato di formazione

Giornate di approfondimento sull'uso clinico del test di Wartegg secondo il metodo di Alessandro
Crisi attraverso lezioni teoriche frontali e esercitazioni pratiche , tenute dalla Dott. Alessandro
Crisi

Da Ottobre 2012 a Febbraio 2013
Corso di formazione: La Sandplay Therapy con bambini ed adolescenti (corso base)

Il Geco — Cooperativa sociale O.N.L.U.S.
Attestato di formazione Sandplay Therapy livello base

Giornate di approfondimento della Sandplay Therapy attraverso lezioni teoriche frontali,
esercitazioni pratiche e laboratori con presentazioni di immagini della sabbia, tenute dalla
Dott.ssa Cecilia Ragaini

Da Ottobre 2008 a Settembre 2013
UONPIA — Unita Operativa di Neuropsichiatria dell'infanzia e dell'Adolescenza
Fondazione IRCCS Ca Granda — Ospedale Maggiore Policlinico, Milano

Polo territoriale e ambulatoriale per patologie neurologiche, psichiatriche e neuropsicologiche
delleta evolutiva (0-18 anni)

Tirocinio di Specialita

Attivita clinica nell'ambito della psicopatologia del bambino e dell'adolescente: collogui
anamnestici, valutazioni psicodiagnostiche; somministrazione di test di sviluppo e proiettivi,
stesura relazioni cliniche, colloqui per illustrazioni delle procedure diagnostiche terapeutiche
riabilitative o di supporto con genitori ed insegnanti, stesura di relazioni per il Collegio di
Accertamento Handicap e della Diagnosi Funzionale

Da Ottobre 2008 a Dicembre 2013
Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica dell Eta Evolutiva

PSIBA - Istituto di Psicoterapia del Bambino e dell'Adolescente
Via Fratelli Bronzetti, 20, 20129, Milano
Specializzazione in Psicoterapia

Settembre 2008
Albo Professionale dellOrdine degli Psicologi della Lombardia
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Iscrizione e Abilitazione — Num. 03/12158

Settembre 2006 a Settembre 2007
UONPIA — Unita Operativa di Neuropsichiatria dell'infanzia e dell'Adolescenza
Fondazione IRCCS - Ospedale Maggiore Policlinico, Mangiagalli, Regina Elena, Milano

Polo territoriale e ambulatoriale per patologie neurologiche, psichiatriche e neuropsicologiche
dell'eta evolutiva (0-18 anni)
Tirocinio Post-Laurea

Dal 1999 al 2006

Universita degli Studi Milano - Bicocca
Piazza dell'Ateneo Nuovo, 1, Milano
Tesi di laurea: E piti facile riconoscere una coppia di numeri pari o dispari? Studio sperimentale
sull'estrazione della parita in bambini di 7, 8 e 9 anni".

Relatore: Dott.ssa Mariachiara Passolunghi, Docente di Psicopedagogia dello Sviluppo.
Votazione: 107/110.

Laurea in Psicologia (Vecchio Ordinamento), indirizzo Psicologia dello Sviluppo e
dell’Educazione

1994-1999

Istituto Tecnico Statale ad Orientamento speciale (1.7.S.0.S.) “Marie Curie”
20063, Cernusco sul Naviglio, Milano

Diploma di Maturita Magistrale, (indirizzo socio-pedagogico)

Votazione: 93/100

20 marzo 2017
ASST Santi Paolo e Carlo

Esperienze sfavorevoli infantili e funzionamento post traumatico in adolescenza

Attestato di Partecipazione

7 novembre 2014
Fondazione IRCCS Ca Granda — Ospedale Maggiore Policlinico
Via Francesco Sforza, 35, Milano - Padiglione Sacco

Il metodo dialettico comportamentale (DBT) nel trattamento di adolescenti con disturbi
psichiatrici complessi

Attestato di partecipazione

30 settembre 2014
Fondazione IRCCS Ca Granda — Ospedale Maggiore Policlinico
Via Commenda, 12 Milano

Progetto migrazione e acuzie psichiatriche in adolescenza: il consenso del minorenne ai
trattamenti in ambito psichiatrico

Attestato di partecipazione

17 e 18 settembre 2014
Istituto Mario Negri
Via G. La Masa, 19 Milano

La valutazione di esito nella pratica clinica in situazioni di complessita per curare e prendersi
cura

Altestato di partecipazione

Dal 24 giugno al 7 luglio 2014
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Fondazione IRCCS Ca Granda — Ospedale Maggiore Paliclinico
Via Francesco Sforza, 35, Milano

Mindfulness: potenzialita, limiti e banalizzazioni delle applicazioni cliniche e psicosociali delle

pratiche di consapevolezza — modulo Base e Avanzato
Altestato di partecipazione

29 maggio 2014

Fondazione IRCCS Ca Granda — Ospedale Maggiore Policlinico
Polo Valetudo, Via Pace 9, Milano

Pediatrics Basic Life Support Defibrillation (PBLSD)

Attestato di partecipazione e superamento della prova finale

13 marzo 2013

A.O. Ospedale Niguarda Ca' Granda

Piazza Ospedale Maggiore, Milano

Corso di Formazione all'uso della scala HONOS-CA

Attestato di partecipazione

30 e 31 gennaio, 14 e 20 febbraio 2013

Fondazione IRCCS Ca Granda - Ospedale Maggiore Policlinico
Via Francesco Sforza 28, Milano

Progetto Migranti. L’Assessment Multiculturale: il TEMAS

Attestato di partecipazione

16 marzo 2012
Azienda Usl 4 - Prato
Piazza Ospedale 5, 50900, Prato

Flussi Informativi e pratica clinica nella salute mentale Infanzia e Adolescenza

Attestato di partecipazione in qualita di Docente

26 ottobre 2011
Fondazione IRCCS Ca Granda — Ospedale Maggiore Policlinico
Via Francesco Sforza 28, Milano

Il Sistema Informativo e la cartella clinica in Neuropsichiatria Infantile - Approfondimenti”

Attestato di partecipazione in qualita di Docente

01 luglio 2011

Fondazione IRCCS Ca Granda — Ospedale Maggiore Policlinico

Via Francesco Sforza 28, Milano

Il Sistema Informativo e la cartella clinica in Neuropsichiatria Infantile”

Attestato di partecipazione in qualita di Docente

1-2 -3 Ottobre 2010

9° Convegno nazionale di Psicoterapia Psicoanalitica dell Adolescenza
Aula Magna, Politecnico di Torino, Corso Duca degli Abruzzi 24, Torino
"Adolescenti e adulti oggi”

Attestato di Partecipazione

26 Marzo 2010
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Fondazione IRCCS, Ospedale Maggiore Policlinico, Mangiagalli, Regina Elena
Aula Magna Ospedale Mangiagalli, Via Commenda 12, Milano
“il Bambino con ADHD: famiglia, scuola e strategie di intervento"

Attestato di partecipazione

10 marzo 2009

Fondazione IRCCS, Ospedale Maggiore Policlinico, Mangiagalli, Regina Elena
Centro Congressi Corridoni, Via Corridoni, 16, Milano

“Migrazione e Salute Mentale dall'efa evolutiva all'eta adulta: un progetto per Milano

Attestato di partecipazione

29 Gennaio 2010

Fondazione IRCCS, Ospedale Maggiore Paliclinico, Mangiagalli, Regina Elena
Milano
“Scegliere la propria salute prima dei 18 anni — Troppo giovane per dire la mia"

Attestato di partecipazione

Da gennaio 2009 a Maggio 2012

PSIBA Istituto di Psicoterapia del Bambino e dell'adolescente
Milano, Via Fratelli Bronzetti, 20

Ciclo di seminari organizzati dall'lstituto

Attestato di partecipazione

16 - 17 Novembre 2007

Fondazione IRCCS, Ospedale Maggiore Policlinico, Mangiagalli, Regina Elena
Palazzo delle Stelline, Corso Magenta, Milano

“Scuola dell'Atopia: dalla teoria affa pratica”

Attestato di Partecipazione

27 Maggio 2007

Accademia Italiana Rorschach

Via Brogli, 9, 20129, Milano.

"Il Test di Rorschach: storia, concezione ed interpretazione nel Sistema Comprensivo”.

Attestato di Partecipazione

e M.l Colombini, P. Tagliani, R. De Pace, N. Marcheggiani, S. Fiorentini, S. Brambilla, E.
Schivalocchi, (2011) “Fuga dalla noia e ricerca di coinvolgimento: aspettative
dell'adolescente nella relazione con l'adulto insegnante”.

In: “Quaderno dell'lstituto di Psicoterapia del Bambino e dell'Adolescente”, Quaderno 33,
Milano, Mimesis, p. 47-62

e Brambilla S., Cropanese |., Dal Lago B., Mazzoni R., Rigamonti C., Vizziello P., “Problemi
Psicologici e loro Gestione"

In: Gelmetti, C. (a cura di), “La Pratica dell'Atopia”, 2007, Springer Editore, Milano.

ITALIANO



ALTRE LINGUE
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RELAZIONALI
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ORGANIZZATIVE
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TECNICHE

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI
INFORMAZIONI

INGLESE
BUONE
BUONE
DISCRETE

o  Buone capacita di entrare in relazione con adulti e bambini
e  Spirito di adattamento

e  (Capacita di lavorare in gruppo in ambienti multiculturali

e  Buone capacita comunicative.

Capacita maturate nei periodi di tirocinio e nel corso delle esperienze formative lavorative, le
quali mi hanno permesso di acquisire la capacita di relazionarmi a diversi tipi di utenze, dai
bambini, agli adolescenti, ai loro genitori e di lavorare in equipe multiprofessionale.

e Buona capacita di leadership
e  Buona capacita di organizzazione, gestione e coordinamento di progetti di gruppo
e  Buone competente organizzative e di segretariato

COMPETENZE INFORMATICHE: huona conoscenza dei principali Software applicativi Windows
(pacchetto office), Internet Explorer e Outlook Express.

Buone capacita di utilizzo di strumenti elettronici e digitali in genere.

Buona conoscenza del Sistema Informatico specifico per i servizi di Neuropsichiatria Infantile
“Piccolo principe” (Dedalus - Cartella clinica Informatizzata)

Patente B dal 1999

Da Giugno 2009 a Ottobre 2015
Percorso di analisi personale

Autorizzo il trattamento dei dati personali e la pubblicazione sul sito web della Fondazione ai sensi della normativa
vigente ed in particolare dell'articolo 15 del d.lgs. n. 33 del 14 marzo 2013.

La sottoscritta Silvia Brambilla, nata a Cernusco sul Naviglio il 2/01/1980 e residente a Gessate in via G. Matteotti, 6,
autocertifica il contenuto del presente curriculum ai sensi dell'art 19 e 47 del DPR 28 dicembre 2000, n 445.

Gessate, 09/11/2017
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